Suurin yhteinen nimittäjä              
Tuoreimman Suomen Gallupin tekemän tutkimuksen mukaan 40% suomalaisista laittaisi eniten lisää rahaa terveydenhuoltoon. 
Toiseksi eniten suomalaiset laittaisivat rahaa sosiaalipalveluihin, esimerkiksi vanhustenhuoltoon ja päivähoitoon. 
Samaa linjaa huutavat puolueiden vaalimainokset. 
Miksi kuitenkin Suomen terveydenhuollon ja sosiaaliturvan  taso laskee vuosi vuodelta? 
Kaukana ovat ne ajat, jolloin Suomi oli Euroopan mallimaa. 
Nyt hyvinvointivaltioita vertailtaessa Suomi on tipahtanut alle Euroopan keskitason. 
Olemme nukkuneet Ruususen unta ja kuvitelleet asioiden menevän myönteiseen suuntaan. 
Meitä ei herättänyt unesta Myyrmannin pommi-isku, ei Jokelan koulumurhaaja. 
Heräämmekö me edes nyt, Kauhajoen julmien tapahtumien jälkeen?
Turun kaupungin budjetista reippaasti yli puolet menee sosiaali- ja terveyspalveluihin. 
Näin on tarkoituskin, sillä kuntien ensisijainen tehtävä on taata kuntalaisille hyvät peruspalvelut. 
Hyvä terveys on kaiken menestyksen pohja. 
Kaupunki rakennetaan työllä ja toiminnalla ja sitä ei voi tehdä sairaana. 
Tärkeämpää kuitenkin kuin hoitaa sairautta on parantaa terveyttä. 
Tässä kustannusten kilpajuoksussa unohtuu tärkeysjärjestys. 
Sairastamisesta on tullut bisnes, josta suurimmat lääkärikeskukset ottavat isoimman siivun. 
Ei ole enää rahaa miettiä ennaltaehkäisyä, kun tulipalon sammuttamiseen tarvitaan koko kalusto. 
Näin on käynyt Turun kaupungissakin, missä yksityisiin ostopalveluihin ja erikoissairaanhoitoon uppoaa vuosi vuodelta enemmän rahaa. 
Perusterveydenhuolto, mihin kuuluu neuvolatoiminta ja kouluterveydenhuolto, rapautuu ja jää jälkeen kehityksessä. 

Nyt olisi aika herätä Ruususen unesta ja panostaa ennaltaehkäisyyn. 
Tätä työtä tehdään parhaiten ja edullisesti neuvoloissa. 
Jos panostetaan nuoren perheen toimintakykyyn ja elämänuskoon, voidaan luoda vahva pohja tuleville sukupolville. 
Tämän päivän nuori perhe on taistellut opiskeluviidakossa paikkansa pätkätöiden maailmaan. 
Menestymisen paineet ovat kääntyneet itsekkyydeksi, jota ei osata tunnistaa. 
Hyvän taloudellisen aseman tavoittelusta on tullut itsestäänselvyys ja aikaa kulutetaan tämän tavoitteen saavuttamiseen kohtuuttomasti. 
Lapsen synnyttyä, on vaikea löytää tasapainoa. 
Vanhempien on pakko tehdä valintoja, missä oma etu saattaa mennä lapsen edun edelle. Useimmat kyllä havaitsevat sen, mutta eivät tiedä muuta ratkaisua. 
Tähän nuoret perheet tarvitsevat juuri perheneuvolaa. 

Nyt, kun Turku yhdistää sosiaali- ja terveystoimen on mahdollisuus kehittää turkulainen oma perheneuvolan malli. 
Tässä neuvolassa isät, äidit ja lapset huomioidaan kokonaisuutena. 
Samalla, kun lapsi punnitaan ja mitataan, keskustellaan arjen tukiverkosta, kartoitetaan vanhempien voimavarat ja etsitään yhdessä ratkaisuja arjen sujumiseen. 
Isovanhemmat, tuttavat, ystävät ja naapurit ovat tervetulleita neuvolakäynnille, missä luodaan yhteisöllisyyttä. 
Me kaikki olemme vastuussa tulevaisuudesta. 
Näin myös lapsettomat ystävät ja naapuriperheet pääsevät osaksi lapsen arkea, saavat terveyskasvatusta ja kokemuksen yhteisestä kasvatustehtävästä. 
Isovanhemmat voivat neuvolakäynnillä tarkistuttaa oman verenpaineensa ja verensokerin ja kysyä neuvoa omaan tehtäväänsä kasvattajana.

Ennen lapsen kasvattamiseen tarvittiin koko kylä, nyt siihen tarvitaan koko maailma, sillä internet on osa meitä ja lapsiamme. Tästä murroksesta emme selviä yksin, ei varsinkaan lapsi tai nuori. 
Meidän aikuisten on otettava vastuu ja pysähdyttävä tämän yhteisen nimittäjän äärelle. 
Kukaan ei selviä yksin, vaan jokainen tarvitsee huolenpitoa ja keskusteluyhteyttä.  
